
G r o s s g l o c k n e r  3 7 9 8  m
A U F  D A S  D A C H  V O N  Ö S T E R R E I C H  ( A )  |  2
T A G E
Der Grossglockner ist der höchste Berg Österreichs. Von hier oben, wo die Luft schon deutlich dünner ist, hast du einen der schönsten 360-Grad-
Rundblicke, den man sich vorstellen kann, weit hinaus in den Alpenbogen.

Technik mittel

Erfahrungen von le ichten bis mit te lschweren Hochtouren erforder l ich,  Gelände: mässig
stei l  mi t  kurzen stei leren/exponierten Passagen in Fels ( I . - I I .  Grad),  Eis und Firn,
Alpintechnik:  Grundkurs oder ähnl iche Grundkenntnisse

Kondition mittel–anspruchsvoll

Gehzei ten von 7–9 Std. ,  b is ca.  1500 Höhenmeter,  ca.  350 Höhenmeter/Std.

Treffpunkt 14.00 Uhr Kals,  Parkplatz Lucknerhaus

Abreise ca. 16.00 Uhr Kals

Unterkunft Stüdlhütte 2801 m

Leistungen

Inklusive Führung durch Bergführer,  Übernachtung mit  Halbpension: 1x Hütte (Lager)

Exklusive Anreise,  Mietmater ia l ,  Zwischenverpf legung und Getränke, nicht  SAC/
Alpenvereinmitgl ied Hüttentaxe ca. EUR 10.- /Nacht
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Programm

Tag 1 Nach der Begrüssung und einem Ausrüstungscheck steigst  du gemütl ich zur Stüdlhütte
2801 m auf.  Hier kannst du den späten Nachmit tag auf der Terrasse
geniessen.(Gehzei t :  ca.  2.5 h.  Auf- /Abst ieg:  900/0 Hm).

Tag 2 Früh am Morgen beginnt der Aufst ieg über das Ködni tzkees zur Erzherzog-Johann-
Hütte.  Nach einer kurzen Rast geht es über das Glockner le i t l  zum majestät ischen
Gipfelkreuz des Grossglockners 3798 m. Abst ieg zurück nach Lucknerhaus. (Gehzei t :
ca.  8h.  Auf- /Abst ieg:  1000/1800 Hm).
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Mietmaterial
Unser Bergführer bringt das bestellte Mietmaterial an den vereinbarten Treffpunkt. Folgendes Material kann bei uns gemietet werden:

Technische Ausrüstung

Bekleidung

Übernachtung Hütte

Verpflegung

Diverses

Steigeisen mit Antistoll (passend für Ski-, Wander- und Bergschuhe)

Gletscherpickel

Anseilgurt mit 2 Schraubkarabiner und einer Prusikschlinge

Helm

Steigeisen mit Antistoll (an Schuhgrösse angepasst)

Gletscherpickel

Anseilgurt mit 2 Schraubkarabiner und einer Prusikschlinge

Rucksack ca. 30l evtl. mit Regenschutz

Helm

Gamaschen (Empfehlung)

Hardshell-Jacke und Hose (wind- und wasserdicht)

Hochtouren- oder Trekkinghose

Soft Shell und/oder Fleecejacke

Funktionelle Unterwäsche kurz/lang

Mütze/Stirnband und Cap/Hut

2x Handschuhe (1x dünn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

Funktionssocken und Ersatzsocken

Bergschuhe (mind. knöchelhoch, stabile Sohle)

Persönliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpropfen

Hüttenschuhe

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Gründen der Hygiene)

Stirn- oder Taschenlampe mit neuer Batterie

SAC-/Alpenvereinmitgliedsausweis (falls vorhanden)

Frühstück und Abendessen in der Hütte

Tee und Lunch muss selber mitgenommen oder kann in der Hütte gekauft werden

Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfrüchte, Trockenfleisch)

Sonnen- und Lippencrème (LSF 30 oder mehr)

Sonnenbrille

Thermosflasche aus bruchsicherem Material

Kleine Apotheke für persönlichen Bedarf
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Fotoapparat und Feldstecher (optional)

Stirnlampe mit neuer Batterie

4


	Grossglockner 3798 m
	Auf das Dach von Österreich (A) | 2 Tage


