ZERMATTERS

ALPINE SCHOOL

GLETSCHERTREKKING
FUR EINSTEIGER

IM BANNE DES TODI 3614 M (CH) | 3 TAGE

Im Banne des machtigen Tddi trekkst du Giber zwei weite Gletscherflachen vom Glarner- ins Urnerland. Dieses abgelegene, urspriingliche Gebiet ist
neben seiner begeisternden Bergwelt auch bekannt fir seine gastfreundlichen Hutten und die Unberihrtheit der Natur.

Technik leicht

Durchgehender Weg, Trittsicherheit und Erfahrungen von Tageswanderungen
erforderlich, Gelédnde: mehrheitlich méassig steil (T1-T2), Alpintechnik: keine Erfahrung
notwendig

Kondition leicht

Gehzeiten von 2-5 Std., bis ca. 700 H6henmeter, ca. 250 Hohenmeter/Std.

Treffpunkt 12.00 Uhr Postautostation Urnerboden Dorf
Abreise ca. 15.00 Uhr Bristen
Unterkunft Claridenhitte SAC 2451 mPlanurahltte SAC 2940 m
Leistungen
Inklusive Filhrung und Betreuung durch Bergfiihrer, Ubernachtung mit Halbpension: 2x Hiitte

(Lager), Mietmaterial

Exklusive Anreise, Transporte (Taxi ca. CHF 30.-/Person), Zwischenverpflegung und Getranke,
nicht SAC/Alpenvereinmitglied Huttentaxe ca. CHF 12.-/Nacht.
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Programm

Tag 1 Anreise, Begrissung und Fahrt mit der Bahn zum Fisetengrat. Reizvolles Trekking
unterhalb des Gemsfairenstocks entlang in die gemdtliche Claridenhutte. Welcome
Drink und gemeinsames Abendessen.

Tag 2 Von der Hitte auf den Claridenfirn. Einfihrung in den Umgang mit Pickel und
Steigeisen. Angeseilt in gemitlichem Schritt Gber den Gletscher mit Blick auf den
stolzesten Glarner, den Tédi, und vis-a-vis den Clariden. Ubernachtung auf der
Planurahitte 2940 m.

Tag 3 Eindriicklich ist die weite Gletscherflache des Hiififirns. Uber diesen zur Hiifihiitte und
nach Guferen ins Maderanertal. Von hier mit dem Taxi nach Bristen.
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Mietmaterial

Unser Bergfiihrer bringt das bestellte Mietmaterial an den vereinbarten Treffpunkt. Folgendes Material kann bei uns gemietet werden:
O  Anseilgurt mit 2 Schraubkarabiner und einer Prusikschlinge
O  Gletscherpickel

O Steigeisen mit Antistoll (passend fir Ski-, Wander- und Bergschuhe)

Technische Ausrustung

Anseilgurt mit 2 Schraubkarabiner und einer Prusikschlinge
Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (an Schuhgrésse angepasst)
Rucksack ca. 30l evtl. mit Regenschutz

Gamaschen (optional)
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Teleskopstdcke (optional)

Bekleidung

Hardshell-Jacke (wind- und wasserdicht)

Hardshell- oder Softshell-Hose

Soft Shell und/oder Fleecejacke

Funktionelle Unterwasche kurz/lang

Mutze/Stirnband und Cap/Hut

2x Handschuhe (1x diinn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

Funktionssocken und Ersatzsocken
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Wander-/Bergschuhe (mind. knéchelhoch, stabile Sohle)

bernachtung Hutte

Persdnliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpropfen

U
O
O  Bekleidung fiir Hittenleben (Minimum)
O Hattenschuhe sind vorhanden

O Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Griinden der Hygiene)
O

SAC-/Alpenvereinmitgliedsausweis (falls vorhanden)

Verpflegung
O  Frihstiick und Abendessen in der Hitte

O  Tee und Lunch muss selber mitgenommen oder kann in der Hiitte gekauft werden

O  Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfriichte, Trockenfleisch)

Diverses

O  Sonnen- und Skibrille
O  Sonnen- und Lippencreme (LSF 30 oder mehr)
O  Fotoapparat und Feldstecher (optional)

O Halbtax Abonnement (falls vorhanden)

O

Thermosflasche aus bruchsicherem Material
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O  Stirn- oder Taschenlampe mit neuer Batterie

O Kleine Apotheke flr personlichen Bedarf



	GLETSCHERTREKKING FÜR EINSTEIGER
	Im Banne des Tödi 3614 m (CH) | 3 Tage


