
P i z  B e r n i n a  4 0 4 9  m  &  P i z
P a l ü  3 9 0 1  M
K Ö N I G S G I P F E L  I M  F E S T S A A L  D E R  A L P E N
( C H )  |  3  T A G E
Du pickst dir die Königsgipfel aus den vielfältigen Möglichkeiten des Bernina-Massivs heraus. Denn im Festsaal der Alpen ist der Tisch reichlich
gedeckt! Mit dem Piz Bernina 4049 m und dem Piz Palü 3900 m erwarten dich die höchsten Berge der Ostalpen. Lass dich vom hochalpinen Charme
dieser Gegend einnehmen.

Technik mittel-anspruchsvoll

Erfahrungen von mit te lschweren Hochtouren erforder l ichGelände: mehrhei t l ich stei l  mi t
längeren exponierten Passagen in Fels (2.  – 3.  Grad),  Eis und Firn

Kondition mittel-anspruchsvoll

Gehzei ten von 7-9 Std. ,  b is ca.  1500 Höhenmeter,  ca.  350 Höhenmeter/Std

Treffpunkt 11.30 Uhr Talstat ion Diavolezza Bahn (Zugankunft  11.28 Uhr Bernina Diavolezza)

Abreise Ca. 15.00 Uhr Bernina-Diavolezza

Unterkunft Berggasthaus Diavolezza 2972 mMarco e Rosa Hütte 3609 m

Leistungen

Inklusive • Führung und Betreuung durch Bergführer
• Übernachtung mit  Halbpension: 1x Berggasthaus (Lager)  und 1x Hütte (Lager)
• 15% Rabatt  auf  deinen Einkauf auf Mammut.com

Exklusive • Anreise
• Transporte ca.  CHF 40.-
• Gletscherausrüstung CHF 75.-  (Steigeisen, Pickel ,  Ansei lgurt ,  Helm)
• Zwischenverpf legung und Getränke
• Nicht SAC-/Alpenvereinsmitgl ied Hüttentaxe ca. CHF 12.- /Nacht
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Programm

Tag 1 Indiv iduel le Anreise und Begrüssung durch den Bergführer Der Bergführer informiert
dich über die fo lgenden Tourentage und vertei l t  a l l fä l l iges Mietmater ia l .  Den
Nachmit tag verbr ingst  du mit  der Repet i t ion der grundlegenden Ausbi ldungsinhal te,
damit  du für  d ie Folgetage gewappnet bist .

Tag 2 Heute startest  du berei ts mit  der Königsetappe, der Besteigung des höchsten Berges
der Ostalpen, dem Piz Bernina 4049 m. Nach le ichter Klet terei  an der Fortezza
überquerst  du die Bel lavistaterrasse. Die Besteigung des Gipfels erfolgt  über den
Spal lagrat .  Anschl iessend kurzer Abst ieg ins i ta l ienische Rifugio Marco e Rosa.
(Distanz: 8 km, Gehzei t :  9 h,  Auf/Abst ieg:  1400/400 Hm)

Tag 3 Heute überschrei test  du al le drei  Gipfel  des Piz Palü.  Zuerst  querst  du das ganze
Bel lavista-Plateau bis zur Forcla Bel lavista.  In le ichter Klet terei  erreichst  du den
Westgipfel  und folgst  dem Schneegrat  b is zum Hauptgipfel ,  dem höchsten Punkt des
Piz Palü 3901 m. Nach einer ausgiebigen Gipfelrast  führt  der Weg über die schmale
Gratkante zum Ostgipfel  und von diesem durch die Cambrena-Eisbrüche am Piz Trovat
vorbei  zur Diavolezza, den Endpunkt der Tour.  (Distanz: 8 km, Gehzei t :  7 h,  Auf/
Abst ieg:  500/1100 Hm)
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Mietmaterial
Unser Bergführer bringt das bestellte Mietmaterial an den vereinbarten Treffpunkt. Folgendes Material kann bei uns gemietet werden:Bitte beachte,
dass der Rucksack mit der Ausrüstung nicht schwerer als 8 bis 10 kg wiegt (Steigeisen, Pickel, Anseilgurt wiegen rund 1.5 kg).

Technische Ausrüstung

Bekleidung

Übernachtung Hütte

Verpflegung

Diverses

Anseilgurt mit 1x Safelock Karabiner

Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (passend für Ski-, Wander- und Bergschuhe)

Helm

Anseilgurt mit 1x Safelock Karabiner (oder 2x Schraubkarabiner)

Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (an Schuhgrösse angepasst)

Helm

Rucksack ca. 30l evtl. mit Regenschutz

Gamaschen (optional)

1x Hardshell-Jacke und 1x Hose (wind- und wasserdicht)

1x Hochtouren- oder Trekkinghose

1x Soft Shell und/oder Fleecejacke

1x Funktionelle Unterwäsche kurz/lang

1x Mütze/Stirnband und 1x Cap/Hut

2x Handschuhe (1x dünn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

1x Funktionssocken und 1x Ersatzsocken

Bergschuhe (mind. knöchelhoch, stabile Sohle)

Persönliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpfropfen

Bekleidung für Hüttenleben (Minimum)

Hüttenschuhe sind vorhanden

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Gründen der Hygiene)

Kissenbezug (60x60)

Schutzmaske (2 Stk. pro Übernachtung)

Desinfektionsmittel

Handtuch

SAC-/Alpenvereinsmitgliedsausweis (falls vorhanden)

Frühstück und Abendessen im Berggasthaus bzw. in der Hütte

Tee und Lunch muss selber mitgenommen oder kann im Berggasthaus bzw. in der Hütte gekauft werden

Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfrüchte, Trockenfleisch)
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Sonnenbrille

Sonnen- und Lippencrème (LSF 30 oder mehr)

Fotoapparat und Feldstecher (optional)

Halbtax Abonnement (falls vorhanden)

Thermosflasche aus bruchsicherem Material

Stirnlampe mit neuer Batterie

Kleine Apotheke für persönlichen Bedarf
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