
S i l v r e t t a  D u r c h q u e r u n g
V O M  E N G A D I N  I N S  P R Ä T T I G A U  ( C H / A )  |  4
T A G E
In vier Tagen durchquerst du das reizvolle Silvrettagebirge von Guarda im Unterengadin bis nach Klosters im Prättigau. Rund um den Piz Buin fu?hrt
die Tour über die Grenze nach Österreich ins Tirol, nach Vorarlberg und zuru?ck in die Schweiz in den Kanton Graubu?nden.

Technik mittel

Piste:  sehr s ichere Fahrweise,  Tiefschnee: sol ide Tiefschneeerfahurung in al len
Schneearten, Gelände: mehrhei t l ich stei les Gelände, Alpintechnik:  Sol ide
Tourenerfahrung oder besuchter Ausbi ldungskurs

Kondition mittel

Gehzei ten von 5-7 Std. ,  b is ca.  1200 Höhenmeter,  ca.  300 Höhenmeter/Std.

Treffpunkt 12.00 Uhr Bahnhof Guarda (Zugankunft  12.01 Uhr Guarda)

Abreise Ca. 15.00 Uhr Klosters

Dein Vorteil Durchführungsgarant ie ab drei  Personen

Unterkunft Chamonna Tuoi  SAC 2250 mJamtalhütte DAV 2165 mWiesbadener Hütte DAV 2443 m

Leistungen

Inklusive • Führung und Betreuung durch Bergführer
• Übernachtung mit  Halbpension: 3x Hütte (Lager)
• 15% Rabatt  für  deinen Einkauf auf mammut.com

Exklusive • Anreise
• Transporte
• Zwischenverpf legung und Getränke
• Nicht SAC/Alpenvereinmitgl ied Hüttentaxe ca. CHF 12.- /Nacht
• Mietmater ia l
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Programm

Tag 1 Indiv iduel le Anreise nach Guarda. Hier begru?sst dich der Bergfu?hrer.  Gemu?t l ich
geht es durch das sanft  ansteigende Val  Tuoi  zur Tuoihu?tte 2250 m hoch. (Distanz:
6,5 km, Gehzei t :  3 h,  Aufst ieg:  650 Hm).

Tag 2 Von der Hu?tte fu?hrt  der Aufst ieg zum Jamtal ferner und weiter  b is auf die Hintere
Jamspitze 3156 m. Ein wunderbarer Einst ieg fu?r eine grossart ige Durchquerung.
Nach ausgiebiger Rast geniessst  du eine herr l iche Abfahrt  u?ber den Jamtal ferner bis
zur Jamtalhu?tte.  (Distanz: 4 km, Gehzei t :  3 h,  Aufst ieg:  950 Hm).

Tag 3 Weiter fu?hrt  der Weg zum Ochsenjoch auf knapp 3000 m. U?ber den
Vermuntgletscher schwingst du gemu?t l ich zur Wiesbadener Hu?tte hinunter,  wo eine
kleine Erfr ischung auf dich wartet .  Wer mag, probiert  d ie deft igen Germkno?del ,  e ine
herr l ich fe ine Spezial i ta?t !  (Distanz: 5 km, Gehzei t :  2,5 h,  Aufst ieg:  850 Hm).

Tag 4 U?ber den Ochsentalgletscher führt  d ich der Weg zum Abschlussgipfel ,  das Egghorn
3147 m. Der Bl ick hinu?ber zu Si lvret tahorn und Piz Buin ist  e inmal ig.  Rassig ist  dann
die lange Abfahrt  ins Verstanclatal ,  nach Monbiel  und Klosters.  (Distanz: 4 km,
Gehzei t :  3 h,  Aufst ieg:  850 Hm).
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Mietmaterial
Unser Bergführer bringt das bestellte Mietmaterial an den vereinbarten Treffpunkt. Folgendes Material kann bei uns gemietet werden:

Technische Ausrüstung

Bekleidung

Übernachtung Hütte

Verpflegung

Barryvox (LVS-Gerät)

Lawinen-Sonde

Lawinen-Schaufel

Anseilgurt mit 1 Safelock Karabiner

Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (passend für Ski-, Wander- und Bergschuhe)

Anseilgurt/Gletscherpickel/Steigeisen

LVS-Gerät (Lawinen-Verschütteten-Suchgerät)

Lawinen-Sonde

Lawinen-Schaufel

Tourenrucksack (ca. 30l)

Skitourenausrüstung (Ski, Bindung, Felle, Harscheisen)

Skitourenschuhe

(Teleskop)-Skistöcke

Skihelm (optional)

Anseilgurt mit 1 Safelock Karabiner (oder 2 Schraubkarabiner)

Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (an Schuhgrösse angepasst)

1x Skijacke und 1x Skihose (Gore-Tex oder ähnliches Material)

1x Soft Shell und/oder Fleecejacke

1x Funktionelle Unterwäsche kurz/lang

1x Mütze und 1x Stirnband

2x Handschuhe (1x dünn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

1x Funktionssocken und 1x Ersatzsocken

Persönliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpropfen

Bekleidung für Hüttenleben (Minimum)

Hüttenschuhe sind vorhanden

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Gründen der Hygiene)

SAC-/Alpenvereinmitgliedsausweis (falls vorhanden)

Frühstück und Abendessen in der Hütte

Tee und Lunch muss selber mitgenommen oder kann in der Hütte gekauft werden

Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfrüchte, Trockenfleisch)
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Diverses
Sonnen- und Skibrille

Sonnen- und Lippencrème (LSF 30 oder mehr)

Fotoapparat und Feldstecher (optional)

Halbtax Abonnement (falls vorhanden)

Thermosflasche aus bruchsicherem Material

Stirn- oder Taschenlampe mit neuer Batterie

Kleine Apotheke für persönlichen Bedarf

Identitätskarte

Euros
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