
D u f o u r s p i t z e  4 6 3 4  m
T O P  O F  S W I T Z E R L A N D  ( C H )  |  5  T A G E
In dieser Woche besteigst du die interessantesten und abwechslungsreichsten Gipfel des Monte Rosa-Gebietes. Die Krönung ist die Besteigung des
höchsten Schweizer Gipfels, der Dufourspitze 4634 m.

Dieses Angebot eignet sich nur für Skifahrer:innen.

Technik anspruchsvoll

Piste:  sehr s ichere und zügige Fahrweise,  Tiefschnee: sol ide Erfahrungen in al len
Schneearten, Gelände: mehrhei t l ich stei les Gelände, enge Couloirs,  Klet terstel len,
Alpintechnik:  sol ide Tourenerfahrungen sowie versierter  Umgang mit  Steigeisen und
Pickel

Kondition anspruchsvoll

Gehzei ten von 8-10 Std. ,  b is ca.  1800 Höhenmeter,  ca.  350 Höhenmeter/Std.

Treffpunkt
15.45 Uhr Busterminal  Saas Fee (wir  empfehlen eine Anreise mit  dem ÖV, da Tref f -
/Endpunkt nicht  ident isch sind,  Busankunft  15.34 Uhr Saas Fee, Busterminal)

Abreise Ca. 15.00 Uhr in Zermatt

Unterkunft Bri tannia Hütte SAC 3030 mMonte Rosa Hütte SAC 2883 m

Leistungen

Inklusive • Führung und Betreuung durch Bergführer
• Übernachtung mit  Halbpension: 4x Hütte (Lager)
• Mammut Safety Equipement zum Testen (Lawinenausrüstung im Wert  von CHF

99.-)
• 15% Rabatt  für  deinen Einkauf auf mammut.com

Exklusive • Anreise
• Transporte (Bergbahnfahrt  ab ca.  CHF 30.-)
• Zwischenverpf legung und Getränke
• Hüttentaxe für Nichtmitgl ieder von SAC/Alpenverein ca.  CHF 12/Nacht
• Gletscherausrüstung CHF 85.-  (Ansei lgurt ,  Steigeisen, Gletscherpickel ,  Helm)
• Bei t rag zum Reisegarant ie Fonds (0,25% auf den Gesamtbetrag)
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Programm

Tag 1 Indiv iduel le Anreise nach Saas Fee. Hier begru?sst dich der Bergfu?hrer,  informiert
über die fo lgenden Tourentage und vertei l t  a l l fä l l ig bestel l tes Mietmater ia l .  Mit  den
Bergbahnen gelangst du nach Felskinn 2989 m. Nach einer kurzen LVS-/Safety
Instrukt ion im Gelände erfolgt  der Zust ieg zur Br i tannia Hütte.  Abends Apéro und
gemeinsames Abendessen. (Distanz: 2,5 km, Gehzei t :  1 h,  Aufst ieg:  250 Hm).

Tag 2 Frühmorgens startest  du die Abfahrt  d i rekt  von der Hütte aus zum Hohlaubgletscher
und auf den Al la l ingletscher.  Über diesen geht ’s hinauf zum Al la l inpass und westwärts
um das Rimpf ischhorn herum. Über den Südgrat  ( le ichte Klet terei)  gelangst du vom
Skidepot hinauf zum Gipfel  auf  4198 m. Abfahrt  zurück über den Al la l inpass bis ca.
200 Höhenmeter unterhalb der Hütte.  (Distanz: 15,2 km, Gehzei t :  6-7 h,  Aufst ieg:  1290
Hm).

Tag 3 Das Strahlhorn 4190 m scheint  und scheint  n icht  näher zu kommen. Der Anst ieg ist
lang, aber es lohnt s ich.  Vom Gipfel  aus fährst  du hinunter zum Adlerpass. Die Abfahrt
über den Adler-  und Findelengletscher wird dich begeistern.  Nun steigst  du hinauf zum
Stockhornpass und fährst  auf  dem Gornergletscher ab bis am Schluss ein k le iner
Gegenaufst ieg zur Monte Rosa Hütte wartet . (Distanz: 19,5 km, Gehzei t :  9-10 h,
Aufst ieg:  1450 Hm).

Tag 4 Heute steht der höchste Berg der Schweiz,  d ie Dufourspi tze 4634 m auf dem
Programm. Frühmorgens steigst  du über den Monte Rosa Gletscher hinauf bis zum
Beginn des Westgrates,  wo du deine Skis deponieren wirst .  Und von dort  wei ter  b is
zum Gipfel .  Die Abfahrt  is t  lang, schön und unvergessl ich.  (Distanz: 10,6 km, Gehzei t :
7-8 h,  Aufst ieg:  1650 Hm).

Tag 5 Von der Monte Rosa Hütte aus steigst  du über Gorner-  und Findelengletscher zum
Cima di  Jazzi  3803 m auf.  Endlos wei te Hänge belohnen dich für  d iesen Aufst ieg.
Abfahrt  h inunter nach Zermatt .  (Distanz: 21,5 km, Gehzei t :  5-6 h,  Aufst ieg:  975 Hm).
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Mietmaterial
Unser Bergführer bringt das bestellte Mietmaterial an den vereinbarten Treffpunkt. Folgendes Material kann bei uns gemietet werden:

Technische Ausrüstung

Bekleidung

Übernachtung Hütte

Verpflegung

Barryvox (LVS-Gerät)

Lawinen-Sonde

Lawinen-Schaufel

Anseilgurt mit 1 Safelock Karabiner

Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (passend für Ski-, Wander- und Bergschuhe)

Kletterhelm

LVS-Gerät (Lawinen-Verschütteten-Suchgerät)

Lawinen-Sonde

Lawinen-Schaufel

Tourenrucksack (ca. 30 l)

Skitourenausrüstung (Ski, Bindung, Felle, Harscheisen)

Skitourenschuhe

(Teleskop)-Skistöcke

Anseilgurt mit 1 Safelock Karabiner (oder 2 Schraubkarabiner)

Gletscherpickel

Steigeisen mit Antistoll (an Schuhgrösse angepasst)

Kletterhelm

1x Skijacke und 1x Skihose (Gore-Tex oder ähnliches Material)

1x Soft Shell und/oder Fleecejacke

1x Funktionelle Unterwäsche kurz/lang

1x Mütze und 1x Stirnband

2x Handschuhe (1x dünn; 1x warm, wind- und wasserdicht)

1x Funktionssocken und 1x Ersatzsocken

Persönliche Toilettenartikel, evtl. Ohrpfropfen

Bekleidung für Hüttenleben (Minimum)

Hüttenschuhe sind vorhanden

Innenschlafsack aus Seide oder Baumwolle (aus Gründen der Hygiene)

Kissenbezug (60x60)

Mitgliederausweis SAC/Alpenverein (falls vorhanden)

Frühstück und Abendessen in der Hütte

Tee und Lunch muss selber mitgenommen oder kann in der Hütte gekauft werden
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Diverses

Zwischenverpflegung (z.B. Riegel, Trockenfrüchte, Trockenfleisch)

Sonnen- und Skibrille

Sonnen- und Lippencrème (LSF 30 oder mehr)

Fotoapparat und Feldstecher (optional)

Halbtax Abonnement (falls vorhanden)

Thermosflasche aus bruchsicherem Material

Stirn- oder Taschenlampe mit neuer Batterie

Kleine Apotheke für persönlichen Bedarf
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